Volleyball Club Kantonschule Limmattal

Volleyballclub Kantonsschule Limmattal

Der Volleyballclub Kanti Limmattal, zéhlt ca. 100 Mitglieder aus der Region, die
die Leidenschaft Volleyball teilen. Wir bieten Trainingsmdglichkeiten flir Damen,
Herren und Jugendliche in diversen Starkeklassen fur Hallen- und
Beachvolleyball an und sind in den Meisterschaften des regionalen und
nationalen Verbandes prasent.

Training

Wir bieten an allen Werktagen Trainings von 18.00 bis 22.00 Uhr in
verschiedenen Turnhallen im Limmattal, hauptsachlich aber in der Kantonsschule
Limmattal in Urdorfan. Fir eine optimale Saisonvorbereitung besuchen unsere
Juniorinnen und Juniorenein Volleyballweekend und die Erwachsenen ein
Trainingslager in Arosa.

Aktivitaten

Es gehort zu unserer Philosophie, dass auch neben dem Volleyballfeld
spannende und abwechslungsreiche Anldsse organisiert werden. So gehdéren
Grillfeste im Sommer, das traditionelle Trainingslager in Arosa im Herbst sowie
Chlaushdck undSkiweekend im Winter ebenso zum Clubprogramm.

Interessierte von jung bis alt sind bei uns jederzeit herzlichst willkommen!

Kontaktadresse:

Oliver Wigger
sport@vbcksl.ch

www.vbcksl.ch
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